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RESUMEN
La educacion inclusiva representa uno de los mayores compromisos del sistema educativo
contemporaneo. Se presenta por objetivo describir la adaptacion de metodologias inclusivas para
estudiantes con discapacidad en escuelas urbanas de Ecuador. La investigacién adopté un enfoque
metodoldgico cualitativo de tipo descriptivo-interpretativo, se seleccionaron 19 articulos para el analisis
documental. Se ha descrito y analizado la adaptacion de metodologias inclusivas para estudiantes con
discapacidad en el contexto de las escuelas urbanas ecuatorianas, configurando un marco referencial
integrado por ocho categorias: 1) adaptaciones curriculares, 2) tecnologias de apoyo, 3) formacion
docente, 4) accesibilidad del entorno fisico, 5) metodologias participativas, 6) evaluacion diferenciada, 7)
trabajo colaborativo, 8) comunicacion inclusiva; las cuales se encuentran interrelacionadas para
responden a las particularidades socioculturales y normativas del sistema educativo nacional. Estas
categorias conforman un ecosistema pedagdgico que trasciende la visién reduccionista centrada en el
déficit para abrazar un enfoque multidimensional de la inclusién educativa.
Descriptores: educacion inclusiva; educacion especial; proceso de aprendizaje. (Fuente: Tesauro
UNESCO).

ABSTRACT
Inclusive education represents one of the greatest commitments of the contemporary education system.
The objective is to describe the adaptation of inclusive methodologies for students with disabilities in urban
schools in Ecuador. The research adopted a qualitative methodological approach of a descriptive-
interpretative nature, and 19 articles were selected for documentary analysis. The adaptation of inclusive
methodologies for students with disabilities in the context of Ecuadorian urban schools has been described
and analysed, configuring a referential framework made up of eight categories: 1) curricular adaptations, 2)
assistive technologies, 3) teacher training, 4) accessibility of the physical environment, 5) participatory
methodologies, 6) differentiated assessment, 7) collaborative work, 8) inclusive communication; which are
interrelated in order to respond to the sociocultural and normative particularities of the national education
system. These categories make up a pedagogical ecosystem that transcends the reductionist deficit-
centred vision to embrace a multidimensional approach to educational inclusion.
Descriptors: inclusive education; special needs education; learning processes. (Source: UNESCO
Thesaurus).
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INTRODUCCION

La educacion inclusiva representa uno de los mayores desafios y compromisos del sistema
educativo contemporaneo, particularmente en contextos de desarrollo como el ecuatoriano,
donde la diversidad de necesidades educativas coexiste con limitaciones estructurales y
recursos restringidos. En este escenario, la adaptacion de metodologias inclusivas para
estudiantes con discapacidad en escuelas urbanas de Ecuador constituye un campo de
investigacion de creciente relevancia, no solo desde una perspectiva pedagogica, sino también
desde dimensiones sociales, culturales y de derechos humanos (Rosado-Castellano et al.,
2022).

El marco normativo ecuatoriano, alineado con convenios internacionales como la Convencién
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, establece el derecho a una educacion
inclusiva de calidad. Sin embargo, la brecha entre la legislacion y la practica cotidiana en las
aulas sigue siendo significativa (Morifia & Orozco, 2020). Las escuelas urbanas ecuatorianas
enfrentan realidades complejas donde factores como infraestructuras inadecuadas, limitada
formacién docente especializada y escasez de recursos adaptados dificultan la implementacién
efectiva de practicas inclusivas, como sefialan Morifia & Morgado (2018) en su analisis sobre
entornos educativos accesibles.

Desde lo planteado, surge de la necesidad de contextualizar y adaptar metodologias inclusivas
a la realidad especifica de las escuelas urbanas ecuatorianas, reconociendo tanto sus
particularidades socioculturales como sus limitaciones estructurales. Este enfoque coincide con
lo planteado por Carballo et al. (2021), quienes destacan la importancia de transformar las
concepciones sobre discapacidad e inclusion desde una perspectiva contextualizada; por lo
tanto, se busca trascender el enfoque tradicional centrado en el déficit para adoptar una
perspectiva ecosistémica que reconozca la multidimensionalidad de los procesos inclusivos y la
interdependencia de los diversos factores que los condicionan (Ruppar et al., 2018). Como
sefiala Moriarty (2007), la pedagogia inclusiva requiere metodologias diversificadas que
alcancen a todos los estudiantes desde sus particularidades.

En este sentido, es importante tener en cuenta que los avances tecnolégicos ofrecen nuevas
oportunidades para la inclusién educativa, como plantean Adeleye et al. (2024) al analizar
metodologias innovadoras en la era de la inteligencia artificial, y Egorova et al. (2018) al
explorar sistemas de educacién inclusiva a distancia. Sin embargo, estas innovaciones deben
adaptarse a las realidades especificas del contexto ecuatoriano, considerando tanto sus
potencialidades como sus limitaciones (Pérez-Esteban et al.,, 2023). Por otro lado, la
participacion activa de los propios estudiantes con discapacidad en el disefio e implementacion
de estrategias inclusivas resulta fundamental, como demuestran Bessaha et al. (2020) y
Camacho et al. (2017) en sus investigaciones sobre experiencias y perspectivas de estos
estudiantes. Esta participacion enriquece el proceso de adaptacién metodoldgica y garantiza su
pertinencia y efectividad (Lopez-Gavira et al., 2021).

En consideracion, los resultados de esta investigacion pretenden contribuir al desarrollo de un
corpus pedagogico contextualizado que facilite la transicion desde modelos de integracion
hacia paradigmas de inclusién efectiva en las instituciones educativas urbanas del pais,
aportando asi a la construccién de un sistema educativo mas equitativo, diverso y respetuoso
de las diferencias individuales, en consonancia con el perfil docente inclusivo descrito por
Morgado & Sénchez-Diaz (2024) y las metodologias participativas analizadas por Lled6 et al.
(2020).

En conformidad a lo planteado; la investigacion presenta por objetivo describir la adaptacién de
metodologias inclusivas para estudiantes con discapacidad en escuelas urbanas de Ecuador.

METODO

La investigacion adoptdé un enfoque metodoldgico cualitativo de tipo descriptivo-interpretativo,
orientado a la comprension y andlisis de estrategias metodolégicas inclusivas adaptables al
contexto de escuelas urbanas ecuatorianas. El disefio metodologico se estructurd en tres fases
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complementarias que permitieron abordar el objeto de estudio desde una perspectiva integral y
contextualizada.

Se implementd una revision sistematica de literatura especializada siguiendo los lineamientos
propuestos por Pérez-Esteban et al. (2023) para estudios sobre innovacion educativa en
contextos inclusivos. Este enfoque permitié identificar, seleccionar y analizar criticamente
investigaciones relevantes sobre metodologias inclusivas para estudiantes con discapacidad,
con especial atencién a aquellas aplicables o adaptables al contexto urbano ecuatoriano.

La seleccién de documentos se realizé considerando los siguientes criterios de inclusion: a)
articulos cientificos publicados en revistas indexadas entre 2007 y 2024; b) investigaciones
centradas en metodologias inclusivas para estudiantes con discapacidad; c) estudios con
potencial de adaptacion al contexto educativo ecuatoriano; d) publicaciones en inglés o
espafiol. Se excluyeron estudios teéricos sin aplicacion practica y aquellos centrados
exclusivamente en contextos no transferibles a la realidad ecuatoriana.

La busqueda se realizé en bases de datos cientificas (Scopus, Web of Science, ERIC, Scielo y
Redalyc) utilizando combinaciones de descriptores como: "educacion inclusiva", "metodologias
inclusivas"”, "discapacidad”, "adaptaciones curriculares", "tecnologias de apoyo", "formacion
docente inclusiva", entre otros. Tras aplicar los criterios de inclusidon y exclusién, se

seleccionaron 19 articulos para el analisis documental.

El analisis documental se desarroll6 mediante un proceso de codificacion tematica en tres
niveles, siguiendo la propuesta metodoldgica de Ruppar et al. (2018) para investigaciones
sobre cambio sistémico en educacion inclusiva:

1. Caodificacion abierta: Identificacién inicial de estrategias metodoldgicas inclusivas
descritas en los documentos seleccionados.

2. Caodificacion axial: Categorizacion de las estrategias identificadas segun su naturaleza,
ambito de aplicacion y potencial de adaptacion al contexto ecuatoriano.

3. Caodificacién selectiva: Integracion de las categorias en un marco referencial coherente
que responda a las particularidades del sistema educativo ecuatoriano.

Este proceso permitié la construcciéon de una taxonomia de ocho categorias de estrategias
metodoldgicas inclusivas. Por otro lado; la investigacion se desarrollé respetando los principios
éticos de integridad académica, reconocimiento adecuado de autorias mediante citacién
apropiada y transparencia en el proceso metodolégico. Al tratarse de un estudio documental,
no requirié aprobacién de comités de ética para investigacién con sujetos humanos, pero se
mantuvo el compromiso con la representacion respetuosa y digna de las personas con
discapacidad, evitando enfoques paternalistas o estigmatizantes, en consonancia con los
principios éticos propuestos por Morifia & Perera (2020) para investigaciones sobre inclusion
educativa.

RESULTADOS

La implementacion de préacticas educativas inclusivas para estudiantes con discapacidad en el
contexto urbano ecuatoriano constituye un dmbito de investigacion e intervencion pedagégica
de creciente relevancia. El presente andlisis propone una categorizacién sistematica de
estrategias metodoldgicas fundamentadas en evidencia cientifica (19 articulos citados),
adaptadas a las particularidades socioculturales y normativas del sistema educativo nacional.

Por lo tanto, la conceptualizacién de estas estrategias parte de un enfoque ecosistémico que
reconoce la multidimensionalidad de los procesos inclusivos, superando perspectivas
reduccionistas centradas exclusivamente en el déficit. Desde la revision de la literatura citada,
se han disefiado ocho categorias: 1) adaptaciones curriculares, 2) tecnologias de apoyo, 3)
formacién docente, 4) accesibilidad del entorno fisico, 5) metodologias participativas, 6)
evaluacion diferenciada, 7) trabajo colaborativo, 8) comunicacién inclusiva; las cuales
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configuran un marco referencial integrado donde cada dimensiébn mantiene relaciones de
interdependencia con las demas. Ver figura 1.

Esta propuesta taxondmica responde a la necesidad de articular coherentemente los principios
tedricos de la educacion inclusiva con practicas pedagdgicas contextualizadas, considerando
tanto las directrices del curriculo nacional ecuatoriano como las caracteristicas especificas de
los entornos educativos urbanos. El analisis de cada categoria incorpora consideraciones
operativas para su implementacion, beneficios documentados y adaptaciones pertinentes al
contexto local, contribuyendo asi al desarrollo de un corpus metodolégico que facilite la
transicion desde modelos de integracién hacia paradigmas genuinamente inclusivos en las
instituciones educativas del pais.
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Evaluacién diferenciada 4
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Comunicacioén inclusiva
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Figura 1. Estrategias metodoldgicas inclusivas para estudiantes con discapacidad en escuelas
urbanas de Ecuador. Fuente: Elaboracion propia.

Partiendo de la figura 1, se hace una descripcidn de estrategias inclusivas en el contexto
educativo ecuatoriano:

1. Adaptaciones curriculares: Son el corazén de la educacion inclusiva. Consisten en
ajustar lo que ensefiamos y cémo lo hacemos para que cada estudiante, con sus
particularidades, pueda aprender. En Ecuador, estas adaptaciones deben
documentarse en el DIAC, respetando la diversidad cultural y las realidades locales de
cada region. No se trata de simplificar contenidos, sino de encontrar caminos diversos
para llegar al mismo destino.

2. Tecnologias de apoyo: Son aliadas poderosas para derribar barreras. Desde una
tableta con software especializado hasta un simple atril para sujetar libros, estas
herramientas abren puertas al conocimiento. En nuestras escuelas urbanas
ecuatorianas, debemos ser creativos para superar la brecha digital, aprovechando
recursos disponibles y adaptandolos a nuestras necesidades especificas.
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3. Formaciéon docente: Los maestros somos artesanos de la inclusion. Necesitamos
renovar constantemente nuestras herramientas pedagogicas para tallar oportunidades
a medida de cada estudiante. Esta formacion va mas alla de cursos teoricos; implica
reflexionar sobre nuestras practicas, compartir experiencias con colegas y aprender de
nuestros propios estudiantes.

4. Entorno fisico accesible: El espacio habla y ensefia. Un aula con barreras
arquitectonicas transmite exclusion; una accesible comunica "aqui todos pertenecen".
No siempre necesitamos grandes inversiones; a veces basta reorganizar el mobiliario,
mejorar la iluminacion o sefializar adecuadamente para crear ambientes que acojan la
diversidad.

5. Metodologias participativas: Aprendemos haciendo, colaborando y descubriendo.
Estas metodologias transforman el aula en un laboratorio vivo donde cada estudiante
aporta desde sus fortalezas. En nuestro contexto ecuatoriano, podemos enriquecerlas
incorporando saberes ancestrales y experiencias comunitarias que conecten el
aprendizaje con la vida cotidiana.

6. Evaluacion diferenciada: Evaluar no es etiquetar, sino comprender para ayudar.
Cuando ofrecemos diversas formas de demostrar lo aprendido, respetamos los
distintos caminos del saber. Esta evaluacién debe dialogar con el sistema nacional
ecuatoriano, pero sin perder su esencia: valorar el progreso personal de cada
estudiante segln su punto de partida.

7. Trabajo colaborativo: La inclusion no es tarea de solitarios. Cuando docentes,
familias, especialistas y comunidad tejemos redes de apoyo, multiplicamos
posibilidades. En Ecuador, podemos aprovechar recursos como las UDAI y las
organizaciones locales para crear circulos de colaboracién que sostengan el proceso
inclusivo mas alla del aula.

8. Comunicacién inclusiva: Las palabras construyen puentes o muros. Una
comunicacién que respeta la diversidad linglistica ecuatoriana, que usa términos
dignificantes y que se adapta a distintas formas de comprender y expresarse, es
fundamental. No se trata solo de lo que decimos, sino de cémo escuchamos y damos
voz a todos nuestros estudiantes.

Por otro lado, en aras de complementar lo planteado a lo largo de las ocho categorias
anteriores, se presenta en la tabla 1, aspectos documentales realizados a las 19 referencias,
desde donde se extrapola aportes al estado de la cuestién teorético de la educacion inclusiva
en contexto ecuatoriano, para lo cual, se presenta:

Tabla 1. Adaptacion de metodologias inclusivas para estudiantes con discapacidad en
escuelas urbanas de Ecuador.

Autor(es) y Afio Tema Metodologias Actividades Relevancia para
Inclusivas Didacticas en Ecuador
Propuestas el Aula
Adeleye, O. O., Revisién de Uso de tecnologias Uso de Aplicable en
Eden, C. A., & practicas de 1A para plataformas de contextos urbanos
Adeniyi, 1. S. educativas personalizar el aprendizaje con acceso a
(2024) inclusivas en la aprendizaje y adaptativo y tecnologia
eradelalA fomentar la simulaciones avanzada.
inclusion. interactivas.
Bessaha, M., et Investigacion Participacion activa Talleres Promueve la
al. (2020) participativa para de estudiantes con colaborativos participacion de
crear entornos discapacidad en el donde los estudiantes en la
inclusivos disefio de estudiantes planificacion
estrategias disefian educativa.
inclusivas. actividades
inclusivas.
Camacho, B. M., Experiencias de Disefio de aulas Creacion de Inspiracion  para
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et al. (2017)

Carballo, R., et
al. (2021)

Egorova, T. M.,
et al. (2018)

Gamez-Calvo,
L., etal. (2024)

Kudryavtsev, M.,
et al. (2019)

Lledo, A. L., et
al. (2020)

Lopez-Gavira,
R., etal. (2021)

Morgado, B., &
Sanchez-Diaz,

M. N. (2024)
Moriarty, M. A.
(2007)

Morifia, A., &

Morgado, B.

estudiantes con
discapacidad en
aulas
universitarias

Transformacién
de concepciones
docentes sobre
discapacidad

Educacion
inclusiva a
distancia  para

estudiantes con
discapacidad

Actitudes hacia
la discapacidad
en clases de
educacion fisica

Inclusién en
educacioén fisica
para estudiantes
con
discapacidades
fisicas

Metodologias

inclusivas  para
mejorar el
rendimiento  de

estudiantes
universitarios

Retos de la
educacioén
inclusiva en

universidades

Perfil de
docentes que
facilitan la
inclusion
Pedagogia
inclusiva en
ciencias
Infraestructuras
accesibles en

accesibles y
adaptaciones
curriculares
basadas en las
necesidades de los
estudiantes.
Programas de
formacion  docente
para sensibilizacion
e implementacion
de practicas
inclusivas.

Uso de plataformas
digitales accesibles
y metodologias
adaptadas para
educacion remota.

Metodologias

inclusivas en
actividades fisicas,
adaptadas a las

capacidades de los
estudiantes.

Modelos de
aprendizaje
inclusivo en
actividades
deportivas.

Estrategias
pedagdgicas
personalizadas y

evaluacion
adaptada.
Identificacion de
barreras y
propuestas para
superarlas desde la
perspectiva de
estudiantes y

personal de apoyo.
Caracteristicas y

practicas de
docentes que
promueven la
inclusion.

Métodos de
ensefianza
diferenciados para
atender a
estudiantes
diversos.

Disefio de entornos
fisicos y digitales

materiales
accesibles
como textos en
braille o videos
con subtitulos.

Simulaciones y
role-playing

para sensibilizar
a docentes
sobre las
necesidades de
los estudiantes.
Clases virtuales

con
herramientas de
accesibilidad
como lectores
de pantalla y
subtitulos
automaticos.
Juegos y
actividades
fisicas
adaptadas para
incluir a todos
los estudiantes.
Ejercicios
fisicos
adaptados y
actividades
grupales que
fomenten la

cooperacion.
Evaluaciones

orales 0
proyectos
practicos en
lugar de
examenes
escritos.
Dinamicas
grupales para
identificar
barreras y
proponer
soluciones
inclusivas.
Creacion de
guias didacticas
inclusivas y
actividades
diferenciadas
segun las

necesidades.
Experimentos

practicos
adaptados y uso
de recursos
visuales
accesibles.

Uso de mapas
tactiles y

Frecia Janeth Pilay-Ruiz

adaptar espacios
educativos en
escuelas urbanas.

Fundamental para
capacitar a
docentes en
Ecuador.

Ut en éareas
urbanas con
conectividad
digital.

Promueve la
inclusion en
actividades

extracurriculares.

Relevante para
fomentar la
inclusion en
deportes
escolares.
Aplicable en la
evaluacion
inclusiva en

escuelas urbanas.

Inspiracion  para
superar  barreras
en escuelas
urbanas.

Modelo para
identificar y
capacitar a
docentes

inclusivos en
Ecuador.

Aplicable en
materias técnicas

y cientificas en
escuelas urbanas.

Inspiracion  para
mejorar la
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(2018) universidades accesibles. sefializacion infraestructura
accesible en las escolar en
aulas. Ecuador.

Morifia, A., & Planificacién Recomendaciones Planificacion de Guia para Ila

Orozco, I. (2020) inclusiva desde practicas para clases con planificacion

la perspectiva implementar actividades inclusiva en
docente acciones inclusivas diferenciadas y escuelas urbanas.
en el aula. flexibles.

Pérez-Esteban, Innovacion Uso de tecnologias Uso de Relevante para

M. D., et al. educativa para innovadoras y aplicaciones implementar

(2023) estudiantes con metodologias moviles y innovacién en

discapacidad activas para herramientas escuelas urbanas.
fomentar la digitales para
inclusion. personalizar el
aprendizaje.

Rosado- Percepcion Formacion docente Talleres de Fundamental para

Castellano, F., docente sobre la para mejorar la sensibilizacion y sensibilizar a

et al. (2022) inclusion percepcién y creacién de docentes en

educativa practica inclusiva. estrategias Ecuador.
inclusivas en
equipo.
Ruppar, A. L., et Cambio Investigacion Proyectos Modelo para
al. (2018) sistétmico en la colaborativa para colaborativos implementar
educacion transformar entre docentes cambios
inclusiva sistemas educativos y  estudiantes sistémicos en
hacia la inclusion. para disefiar escuelas urbanas.
estrategias
inclusivas.
Valle-Florez, R. Percepcion de Andlisis de actitudes Encuestas y Util para entender
E., etal. (2021) profesores sobre vy barreras grupos focales y superar barreras
la inclusion de percibidas por los para identificar en el contexto
estudiantes docentes. barreras y ecuatoriano.
universitarios proponer
soluciones.

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 1, no solo se identifican estrategias pedagdégicas innovadoras, sino que también
detalla actividades didacticas especificas que pueden implementarse en el aula para atender
las necesidades de estudiantes con discapacidad. Estas metodologias buscan superar las
barreras fisicas, sociales y pedagogicas que histéricamente han limitado el acceso equitativo a
la educacion, promoviendo entornos de aprendizaje mas inclusivos y accesibles.

DISCUSION

Las adaptaciones curriculares se revelan como el corazén del proceso inclusivo, yendo mucho
mas alla de simplificar contenidos para convertirse en caminos diversos que conducen a metas
comunes. En este sentido, coincidimos con Morifia & Orozco (2020), quienes mencionan la
importancia de planificar y ejecutar acciones especificas para estudiantes con discapacidad
desde una pedagogia inclusiva. Estos autores destacan que las adaptaciones deben surgir de
un proceso reflexivo donde el docente analiza sus practicas y las modifica para responder a la
diversidad. No obstante, cabe preguntarnos: ¢ofrece realmente nuestro sistema educativo
ecuatoriano la suficiente libertad a los maestros para implementar estas adaptaciones sin
sacrificar los estandares curriculares nacionales?

Por otra parte, el uso de tecnologias de apoyo constituye una valiosa oportunidad,
especialmente en nuestras zonas urbanas donde el acceso a recursos digitales es mayor.
Como bien sefialan Adeleye et al. (2024), las tecnologias basadas en inteligencia artificial
pueden personalizar el aprendizaje y potenciar la inclusién mediante plataformas adaptativas.



Revista Multidisciplinaria Perspectivas Investigativas
Multidisciplinary Journal Investigative Perspectives
Vol. 5(Educacion), 1-11, 2025

Adaptacion de metodologias inclusivas para estudiantes con discapacidad en escuelas urbanas de Ecuador
Adapting inclusive methodologies for students with disabilities in urban schools in Ecuador
Estrella del Rosario Loor-Burgos

Cecilia del Rocio Alava-Cevallos

Maria Magdalena Proafio-Mufioz

Frecia Janeth Pilay-Ruiz

Asimismo, Egorova et al. (2018) destacan el potencial de las plataformas digitales accesibles
para la educacién a distancia. Sin embargo, no podemos ignorar que la brecha digital sigue
siendo una realidad palpable en Ecuador, lo que nos exige desarrollar soluciones creativas y
adaptadas a nuestro contexto.

En cuanto a la formacién docente, esta se erige como un pilar fundamental, en consonancia
con lo que Carballo et al. (2021) han denominado "transformacion de concepciones docentes
sobre discapacidad”. De igual manera, Rosado-Castellano et al. (2022) refuerzan esta idea al
vincular la percepcion del profesorado con practicas inclusivas efectivas. El perfil docente
inclusivo que describen Morgado & Sanchez-Diaz (2024) resulta particularmente valioso para
nuestro contexto ecuatoriano, donde todavia necesitamos fortalecer la capacitacién en
educacion inclusiva.

Por otro lado, las metodologias participativas que se proponen reflejan un cambio de
paradigma: pasamos de enfoques centrados en el déficit a modelos que valoran la diversidad
como una riqueza pedagégica. Esta visidon dialoga perfectamente con la investigacién de
Bessaha et al. (2020), que promueve la participacién activa de los propios estudiantes con
discapacidad en el disefio de estrategias inclusivas a través de talleres colaborativos. De forma
complementaria, los modelos de cambio sistémico de Ruppar et al. (2018) nos recuerdan que
la inclusion efectiva requiere transformaciones profundas y no simples ajustes superficiales.

Asi mismo, la evaluacion diferenciada representa un desafio particular en nuestro sistema
educativo ecuatoriano, tradicionalmente orientado a la uniformidad. Lled6 et al. (2020) nos
ofrecen alternativas valiosas como evaluaciones orales o proyectos practicos en lugar de los
tradicionales exdmenes escritos, que podriamos adaptar a nuestro contexto local. Armonizar
esta propuesta con los requisitos del curriculo nacional nos exige encontrar un equilibrio
delicado entre flexibilidad y rigor académico, aspecto que merece una investigacion mas
profunda en nuestro contexto. Siendo importante tener en cuenta dentro del proceso
evaluativo, el trabajo colaborativo, respaldo en los estudios de Lopez-Gavira et al. (2021),
quienes analizan los retos de la educacion inclusiva desde multiples miradas, incluyendo a
estudiantes y personal de apoyo. Esta colaboracién resulta esencial para superar las barreras
identificadas por Valle-Fl6rez et al. (2021) en su andlisis sobre las percepciones del
profesorado acerca de la inclusion.

Si bien nuestra propuesta ofrece un marco de referencia valioso, su puesta en practica
dependera de factores contextuales como los recursos disponibles, las politicas institucionales
y la formacién docente. La accesibilidad del entorno fisico, destacada por Morifia & Morgado
(2018) como fundamental para crear espacios inclusivos, requiere adaptaciones especificas en
nuestras escuelas ecuatorianas, muchas de las cuales no fueron disefiadas pensando en la
diversidad.

Las experiencias documentadas por Camacho et al. (2017) sobre las vivencias de estudiantes
con discapacidad en aulas universitarias nos ofrecen aprendizajes valiosos que podriamos
trasladar a nuestras escuelas urbanas, particularmente en lo referente a la creacion de
materiales accesibles como textos en braille o videos subtitulados. Asimismo, las propuestas de
Kudryavtsev et al. (2019) y Gadmez-Calvo et al. (2024) para la inclusion en educacién fisica nos
demuestran que la inclusién debe abarcar todos los &mbitos educativos, incluyendo actividades
fisicas y extracurriculares.

En el futuro, necesitamos investigar la efectividad de estas estrategias en diversos contextos
urbanos de nuestro pais, considerando variables como el tipo de discapacidad, el nivel
socioecondmico y las caracteristicas de cada institucion. La metodologia innovadora propuesta
por Pérez-Esteban et al. (2023) podria servirnos como referente para evaluar la
implementacién de estas estrategias en nuestro contexto ecuatoriano, ya que su revision
sistematica sobre los nuevos desafios de la educacién universitaria actual ofrece perspectivas
valiosas sobre innovacién en la respuesta educativa para estudiantes con discapacidad.

En definitiva, la propuesta presentada constituye un avance significativo hacia la construcciéon
de un modelo educativo inclusivo adaptado a la realidad ecuatoriana, que va mas alla de las
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palabras para ofrecer herramientas practicas a todos los actores educativos. Su
implementacion efectiva requerird un compromiso sostenido de todos los niveles del sistema
educativo y una reflexion constante sobre nuestras practicas pedagogicas, como sugiere
Moriarty (2007) en su analisis de la pedagogia inclusiva como un proceso continuo de
adaptacién y mejora.

CONCLUSION

Se ha descrito y analizado la adaptacion de metodologias inclusivas para estudiantes con
discapacidad en el contexto de las escuelas urbanas ecuatorianas, configurando un marco
referencial integrado por ocho categorias: 1) adaptaciones curriculares, 2) tecnologias de
apoyo, 3) formacion docente, 4) accesibilidad del entorno fisico, 5) metodologias participativas,
6) evaluacién diferenciada, 7) trabajo colaborativo, 8) comunicacion inclusiva; las cuales se
encuentran interrelacionadas para responden a las particularidades socioculturales y
normativas del sistema educativo nacional. Estas categorias conforman un ecosistema
pedagdégico que trasciende la vision reduccionista centrada en el déficit para abrazar un
enfoque multidimensional de la inclusion educativa. La adaptaciéon de estas metodologias al
contexto ecuatoriano implica considerar tanto las fortalezas como las limitaciones de nuestro
sistema, aprovechando el marco normativo vigente y la creciente sensibilizacién social,
mientras se enfrentan desafios como la brecha digital, infraestructuras no accesibles y
necesidades de formacion docente especializada.
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